
年末年始は介護から離れてリフレッシュ
レスパイト入院をご存じですか？

ご家族の介護で疲れ切っていませんか？
患者さんご本人のためにも、ご家族の心身の健康が大切です！

レスパイト入院をご存知でしょうか。
在宅で療養されている方のご家族が、冠婚葬祭等のご都合や、身体的・精神的な理由から
介護が難しい場合に、数日から２週間程度の短期間の入院ができる仕組みのことです。
入院期間中、介護から離れてリフレッシュできる機会がつくれ、あなたの大切なご家族も、
診察やリハビリなど適切な医療を受けて病院で過ごすことができます。

レスパイト入院を利用することで、ご家族は日頃たまった疲労
や精神的な負担を軽減し、新たなエネルギーを得ることができ
ます。また、患者さんご本人も病院での入院医療を受けること
ができ、双方にとってメリットがあります。

年末年始にレスパイト入院をご希望される場合は、お気軽にご
相談ください。
専門の相談員がご事情をお伺いし、調整いたします。
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患者サポートセンター 「レスパイト入院の相談」とお申しつけ下さい


